
11 y 12 de mAyo FUNDACIÓN mediterráneo
(aula de cultura)



DOMINGO 11 DE MAYO DE 2025

17:00 – 17:15h  Bienvenida de la mano de María José San Román,  presidenta de MEG

16:30 – 17:00h  APERTURA DE PUERTAS y registro de asistentes

Panel 1 – Del Ego al Equipo: Liderar la Revolución Gastronómica

merienda & networking18:40 –19:00h  

cóctel de bienvenida: nueva coctelería de igps de bebidas 
espirituosas tradicionales de alicante - reinterpretación con estilo

nuevas generaciones, las redes sociales como reto de la
comunicación gastronómica

20:45 –22:00h  

Panel 2 – Excelencia Sin Recetas: ¿Quién Decide Qué es Alta Cocina?19:00 –2O:25h  

17:15 –18:40h  
Del liderazgo autoritario a nuevas formas de dirigir equipos con empatía, propósito y 
visión compartida. Este panel explora cómo la gestión emocional y la inclusión están 
redefiniendo el éxito en cocina, sala y dirección empresarial.

Panelistas: Marisol Menéndez (CEO de WITH y Bilakatu), Nicoletta Negrini (CEO 
Negrini), Juanjo Madariaga (Director de Relaciones Externas de Mercado de MAHOU)

Moderador: María Llamas - Academia de Gastronomía de Madrid y Directora de 
Alambique Tienda y Escula de Cocina

¿Siguen siendo válidos los criterios de las grandes guías? ¿Cómo redefinir la 
excelencia en clave de sostenibilidad, rentabilidad y diversidad? Un panel para 
repensar el futuro de los reconocimientos y poner el foco en lo que realmente 
importa.

Panelistas: María Marte (Chef, 2 estrellas Michelin), Melinda Padilla  (Sistema de 
Calificación de la Guía Repsol), Amaia Echevarría (Directora del Asia Gardens), Miki 
López Rueda (Director de Macarfi en Alicante y Murcia), María Diago (Directora de 
Guía Sustentable)

Moderadora: Alexandra Sumasi – Periodista gastronómica

Con Lara Roguez (Chef del Restaurante Abarike), María Lo (Chef e influencer, 
ganadora de MasterChef) y Rocío Riquelme (Asesora, Cocinera y Fundadora de 
Adelante Gastronómica)

Ubicación: Cielo de Alicante, Restaurante Monastrell

Presenta: Cristina Tierno - CEO de Efecto Directo

Cena de Gala – Territorios con Sabor22:00 –24:00h  
Una celebración de la cocina de autor liderada por mujeres referentes de distintos 
territorios que reivindican el producto, la identidad y la excelencia desde múltiples 
visiones del presente.

Ubicación: El Claustro y El Mirador, Restaurante Monastrell

Cocineras invitadas junto a María José San Román: María Marte, Celia Jiménez, 
Cristina Figueira, Lara Roguez y María José San Román

Sumiller: Nuria España

Organizado por la Delegación valenciana de MEG



LUNES 12 DE MAYO DE 2025

10:00 – 10:25H  Palabras de apertura día 2: resumen 1ª jornada y preludio de la 2ª

11:55 – 12:10H  CAFÉ NETWORKING

Panel 3 – Alicante, Capital del Sabor: Gastronomía como Motor 
de Futuro

10:25 –11:55h  

La Capital Española de la Gastronomía 2025 como plataforma para repensar el 
turismo desde la sostenibilidad, el producto local y la experiencia cultural auténtica.

Panelistas: Ana Poquet (Concejala de Turismo de Alicante), Beatriz Rocamora Montiel 
(Directora de la Denominación de Origen Protegida “Uva Embolsada del Vinalopó"), 
María José San Román (Chef / CEO / Embajadora de Alicante y de la Dieta 
Mediterránea), Ángeles Ruiz (Escritora y periodista gastronómica, Universidad de 
Alicante) y José Escobar (presidente del C.R. de las IGPs de Bebidas Espirituosas 
Tradicionales de Alicante)

Moderadora: Maje Martínez - Directora de contenidos de Feria Gastronómica 
(Valencia) y Alicante Gastronómica

Almuerzo tipo cóctel pensado para generar conexiones entre asistentes 
organizado por el Ayuntamiento de Alicante y con la participación de otras 
instituciones.

12:10 – 13:20H  Panel 4 – Sabores con Identidad:
Diversidad Regional como Patrimonio Gastronómico

13:40 – 14:15H  Entrega de Premios MEG 2025

13:20– 13:40H  estreno de “cata sonora del vino”

14:15 – 15:30H  Comida Informal – Gastronomía en Movimiento

Un viaje por la diversidad culinaria de España: tradiciones que siguen vivas, 
productos con alma y territorios que encuentran en la gastronomía su mejor 
embajadora.

Panelistas: José Miguel Herrero (Director General de Industria Alimentaria), 
Federico Moncunill  (Secretario General de la Asociación Española de 
Denominaciones de Origen), María Antonia Aguilar Rider (Delegada de 
Turismo, Igualdad y Deporte del Ayuntamiento de Córdoba) y Esther Herranz 
(Eurodiputada, Vicepresidenta Primera de la Comisión del Medio Ambiente y 
Co-Presidenta del Intergrupo Vino)

Moderadora: Marina Vega Obregón - Periodista y Divulgadora Gastronómica 

09:30 – 10:00h  recepción de asistentes

Con María José San Román (Presidenta de MEG y CEO del Grupo María José San 
Román) Y Tony Pérez Marcos (Fundador de Alma Marina)

Compuesto e interpretado por Luis Ivars y Julio Sanz 



patrocinadores

colaboradores

De la tierra al plato, del anonimato al protagonismo. Las mujeres están 
transformando la gastronomía en todos sus frentes: producción, innovación, 
sostenibilidad y excelencia.

Panelistas: Carolina Álvarez (Jefa de cocina de Quique Dacosta), Esperança 
Cano (Chef y Responsable del Restaurante El Xato), Rocío Márquez (Productora 
ecológica y enóloga (Vinavin)), Óscar Caballero (Periodista e historiador 
gastronómico (libro Chefas)) y Carmen González Llanos (Directora del grupo 
Bulbiza)

Moderadora: Victoria Ferrá - Periodista e Información TV 

15:30 – 16:45H  Panel 5 – Mujeres con Raíz: Liderazgo y Futuro en la Gastronomía

Con María Jiménez Latorre (Vicepresidenta de Mujeres en Gastronomía, 
Comunicadora y Profesora de Cocina) y Marisol Baixauli Borja (Founder & CEO 
Del Origen al Propósito)

Modera: Concha Galán

16:45 – 17:45H  Networking + clausura del congreso: Un espacio 
abierto para recoger aprendizajes, celebrar visiones
 compartidas y proyectar el futuro.

*Este programa está sujeto a cambios
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